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Aktuélni informace

ODBORNA PECE
O POHYBOVY APARAT ZVIRAT

RENATA KVAPILOVA

Veterindrni ambulance Skalka, Praha

Castymi pacienty v nasich ordinacich jsou psi a kocky
s rtiznymi nemocemi pohybového aparatu. Uzce s pohy-
bovym apardtem také souvisi fidici soustava, a to nervova
soustava, kterd pohyb fidi a ¢ini jejladnym. V dnesni dobé
neni problém onemocnéni téchto dvou soustav piesné
diagnostikovat a tispésné 1é¢it. Lé¢ba miize byt chirurgicka
nebo pomoci léki. Nicméné v mnoha pfipadech této 1é¢by
nedojde k okamzitému odstranéni pfiznakt spojenych
s problémem pfi pohybech. Cilem kazdého veterinarniho
lékate by mélo byt restitutio ad integrum, tj. volné pfelo-
Zeno navrat k ptivodnimu stavu. V pfipadé onemocnéni
pohybového a nervového systému k névratu fyziologické-
ho pohybu. A zde ne vzdy staéi chirurgicka terapie nebo
lécba 1éky. Pokud se tak stane, majitel si posteskne: ,,Pes
dostal perfekeni ortopedické oSetfent, a presto kulhd d4l.“
Jak z toho ven? Je tu dalsi obor nasi veterindrni mediciny,
a to rehabilitace a fyzioterapie, ktery svym odborné vede-
nym pfistupem pomahd pacientiim s ortopedickymi ¢i
neurologickymi onemocnénimi navratit se zcela, nebo co
nejvice do ptivodniho stavu. Jednou z podminek tispéchu

je, aby dané procesy a postupy byly co nejvice providéné
na zdkladé odbornych ditkazt. Vzdyt chceme majitelim
zvirat nabizet medicinu zaloZenou na dtikazech.
Abychom takovéto odborné osetfeni mohli majite-
ltim zvifat nabidnout, musime na to mit vystudované
odborniky. Z nasi legislativy vyplyvd, Ze takovymi od-
borniky jsou veterindrni lékafi a soukromi veterindrni
technici. Nejsou to tedy absolventi vikendovych $koleni
nebo nékolika vikendovych skoleni, ktefi maji odvahu se
nazyvat fyzioterapeuty zvifat. Ani legislativné opravnéné
osoby provadét fyzioterapii a rehabilitaci vak komplexni
vzdéldni v tomto oboru nemaji, staci se podivat na syla-
by vyuky veterindrnich lékafu i veterindrnich technikd.
Védomi si tohoto nedostatku, zalozili jsme Asociaci
fyzioterapie a rehabilitace zvifat Ceské republiky, z. s.
(AFRZCR, z. s.), kterd si vzala za tikol takové odborniky
s dostatkem znalosti vychovat. Tato Asociace si vytycila
dva hlavni cile:
* vytvorit kurz, kde se posluchaci od odborniki v da-
nych oblastech nau¢i nezbytné teoretické i praktické
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zéklady pro providéni fyzioterapie a rehabilitace zvifat
lege artis,

* legislativné etablovat obor fyzioterapie a rehabilitace
zvirat.

Prvni bod byl splnén. Vznikl Kurz fyzioterapie a reha-
bilitace malych zvifat. Obsahem tohoto kurzu je pfinést
jeho posluchactim co nejkompletnéjsi informace o oboru.
Béhem deseti prodlouzenych vikendii rozloZenych do 18
mésicti se posluchaci sezndmi s anatomif a fyziologii po-
hybového aparitu a nervové soustavy, patofyziologii one-
mocnéni a hojeni tkdni souvisejici s pohybovym aparitem,
s onemocnénimi ovliviiujicimi pohyb pacienta, nauéi se
fyzioterapeutickému vySetfeni pacienta, providéni pasivni
a pohybové fyzioterapie zvifat, zdkladim fyzikalni tera-
pie (magnetoterapie, hydroterapie atd.) a podpiirné péci
v rehabilitaci zvifecich pacienti véetné podavani riiznych
doplriki stravy. Vyucujicimi v kurzu jsou odbornici v jed-
notlivych oborech, pro pfedstavu MVDr. Ale§ Tomek, Dipl.
ECVN; MVDr. Jan Berdnek, Dipl. ECVS, MRCVS, MVDr.
Helena Potfajov4, cert. fyzioterapeut IRSK-WINGS, MVDr.
Vojtéch Novak, CertVA a Dr. Sabine Mai, MSc, MAS, CCRP
(Rakousko). Snazime se, aby absolventi kurzu ovlddali
znalosti jak teoretické, tak i praktické. Takze v pribéhu
kurzu dbiame na ovéfovani znalosti. Vzdy nésledujici vi-
kend posluchaci ovéfuji své znalosti testem z predchoziho
vikendu. Uspééné absolvovéni testu je podminkou pro
pokracovani v dal§im vyukovém vikendu kurzu.

Ivdruhém bodé jsme jiz pokro¢ili, a chybi nim posled-
ni kracek. Obor jsme se snazili etablovat vznikem profesni
kvalifikace Fyzioterapeut a rehabilita¢ni pracovnik malych
zvifat, jejimz autorizujicim organem je ministerstvo ze-
médélstvi. Po téméf ctytletém usili byla tato kvalifikace
zatazena do Narodni soustavy kvalifikaci. Aby nékdo
tuto kvalifikaci ziskal, musi slozit zkousku u statem au-
torizované osoby, kterou se stala AFRZCR, z. s. Znalosti
Kvalifikace maji troven 6, coz odpovida bakaldfskému
vzdélani. Vice se o této kvalifikaci dozvite v Narodni sou-
stavé kvalifikaci - www.nsk.cz. Po tispésném absolvovani
zkousky z této kvalifikace ziskd absolvent doklad (certifi-
kar) o tispésném vykonani zkousky z profesni kvalifikace
evidované v Ndrodni soustavé kvalifikaci, kterd ma stejné
jako vyuc¢ni list statut vefejné listiny - prokazuje, Ze jeho
drzitel je kompetentni vykondvat povoldni, pro které je
stanovena dand kvalifikace, a jako takovy je zaméstnavateli
uzndvan. Mazeme se pochlubit, Ze 21 absolventa kurzu
AFRZCR, z. s. je nositelem této kvalifikace. Poslednim
zminovanym krii¢kem je dostat Kvalifikaci fyzioterapeut
a rehabilita¢ni pracovnik malych zvifat do veterindrni
legislativy. Doufame, Ze i toto se nim podafi.

Mezi téastniky kurzu jsou také veterindrni lékafi.
Kromé moznosti ziskat osvédéeni o profesni kvalifikaci

Praktickd cdst zkousky (zprava MVDr. Ales Tomek, MVDr. Dorota
Lippert)

mohou splnit podminky Vzdélavaciho fddu KVL CR pro
ziskani odborné autorizace a pouzivat oznaceni Veteri-
nérni 1ékaf autorizovany Komorou veterindrnich lékatt
CR v oboru fyzioterapie a rehabilitace malych zvifat. Na
nasich prvnich zkouskach byl také pfitomen zastupce KVL
CR MVDr. Martin Zelinka, a tak prvni odzkouseni vete-
rinarni lékafi mohou KVL CR pozidat o toto oznaceni.

Vétsi a dlouhodobéjsi boj nas ¢ekd se zménou mysleni
¢asti odborné veterindrni obce a majitelt zvifat. Je to po-
dobnai situace jako v huménni mediciné. I zde je neustély
boj mezi odborné vystudovanymi fyzioterapeuty a masé-
ry - mnohdy absolventy vikendovych kurza.

Na zavér mi dovolte parafrdzovat myslenku, kterd byla
na pocatku vzniku této aktivity: pes dostal perfektni orto-
pedické osetfeni a perfektni naslednou fyzioterapeutickou
péci a zase béha jako pred urazem.

Vice naleznete na webovych strankach AFRZCR, z.s. -
www.asofyrez.cz.
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