NASE KUCHYNE MUZE BYT NEBEZPE'NA NASIM CTYRNOHYM KAMARAD UM

Kolem vanénich svatk se v naSich domacnostech vice nez kdy jindy oljjeuané
pochutiny a laskominy. Smutnéigsaci kocky u stolu mnohym jejich majitéin nedaji a ti
se s nimi podi o ¢ast dobrot. Nicméhexistuje mnoho pochutin a aditiv do jidla, kteséy
bezpe&né procloveka, ale mohou byt toxické pro Zei

NejcastjSi problém, se kterym se kolem swvatketkavame, jsodietni chyby, které
vedou k zaZivacim problém jako je zvraceni a filem. Zvire, které je po zbytek roku
krmeno krmivem ufenym pro ps&i kocku, dostane do misky kussdtoveierni veefe (izek
a salat) a prvni svatek vamo je potom majitel nucen s nitasgji chodit ven nebo musi
svaté&né naklizenou domacnost znovakthdne uklidit. Pri této relativie banalni dietni chyb
potom stai dat psovi¢i koéce 24 hodinovou hladovku a k péérny ¢aj, a pokud se zazivani
uklidni, nasledujici den jej postupmpo malych davkach znova rozkrmit krmiventemym
pro ps&i koc¢ku. V zavazgjSich gipadech je pdeba navstivit veterirta.

Podivame-li se potom na recepty cukrovi a jidelgpadych o svatcich, zjistime, Ze
jejich zakladem jemimo jinétuk. A praw nadngérné mnozstvi paeného tuku mize vést
k aktivaci enzynm ve slinivce BiSni a vzniku akutniho zétu slinivky kéisni. Vlastni piibéh
potom ntize byt fizny. Ri mirné forn¢ zjiStujeme jen nechutenstvi, apatii a bolestivost
bricha. V zavaznych fijpadech, kdy se vyskytuje zvraceniujpm, bolestivost ficha a
meteorismus, se e zvfe dostat do Soku a j&ipo ohroZzeno na ZivétV téchto @ipadech
je vzdy zapdtebi vyhledat veterinarniho I&lea Prvni pomoci v mémravaznych fipadech je
hladovka aaj s postupnym krmenimdenym pro psai koc¢ku.

NaSe kuchy# vSak skryva i jind nebezpie Potraviny a pochutiny vhodné a beapé
pro lidi, mohou byt nebezpeé &i piimo toxické pro doméci zkdta. Casto diskutovanou
pochutinou jetokolada (v ni obsaZeny alkaloid teobromin) a kofein.

Tab.: Obsah kofeinu a teobrominu v potravinachpojiéh

Potravina, napoj, surovina Kofein (mgQ) Teobromirgjm
Pes LD50 140 - 150 mg/kg 250 — 500 mg/kg
Kocka LD 50 100 — 150 mg/kg 200 mg/kg
Salek kavy (200ml) 60 - 150

Salekéaje 25 —100

Séalek kakaa 20 - 50 200- 300
Coca cola (150 ml) 10 - 20

Bila ¢okolada (100 g) 3 1
Mlécnacokoladda (100 g) 21 155 -200
Hoika ¢okolada (100 g) 20 - 120 470
Horké cokolada na vieeni (100 g) 170 1400
Kakaovy prasek (100 g) 18 — 150 460- 2600

Prvni @iznaky otravy nizeme pozorovat 1 az 2 hodiny po j®d a tyto jsou hyperaktivita,
zvraceni, &Zké oddychovani, ataxie, neudrZzeni¢émerijem, svalovy ttes, zrychlen&innost
srdeni, dehydratace a hatlea. Vyvinout se otrava tize v hypertenzi (vysoky krevni tlak),



srdeni arytmie, ztuhlost sva) zachvaty, selhani dychani, koma (k&iomi) a ahyn. Prvni
pomoci bezprogtdre po gijmu je vyvolani zvraceni a potom podani zigémého uhli.
Doporuituje se opakované podani po 3 az 8 hodinach po Gobmi. Paiate&ni davka
Zivocisného uhli je 2 — 6 g/kg (tj. 4-12 tablet s obsal®0mg ZiveiSného uhli) a opakovaci
davka miZze byt nizSi 0,5 g/kg (ij. 1 tableta). Protoze kofee vylkuje do m@i nezneénény a
hrozi jeho zptné vstebani a tim prodlouzeni otravy, dopéuje secasté veteni psa. B
horSim pfibéhu otravy je nezbytné navstivit veterinarniho téka

Castou pochutinou jsoliroznové vino a rozinky Toxiny a mechanismy otravy
nejsou zname. U fige vSak popsano akutni selhani ledvin poreozhroznoveho vina. Psi, u
kterych se vyvinulo akutni selhani ledvin, pelz 19,6 g/kg hroznového vina nebo 2,8 g/kg
hrozinek. Po pazni €chto pochutin se do 24 hodin objevi prvitizpak zvraceni. Jiné
piiznaky jsou letargie, anorexie aumm. Jakmile se rozviji selhd&ni ledvin, objevuje se
bolestivost Bicha a sniZzuje se produkce #hoPrvni pomoci bezpragtdre po g@ijmu je
vyvolani zvraceni a potom podani zii&ného uhli. Zvraceni fdeme u psa vyvolat podani
3% peroxidu vodiku v davce 1-2 ml/kg. Wkterych ps je nutno podat az 5 ml peroxidu/kg.
Vzhledem ktomu, Ze akutni selhani ledvin je stavobujici Zivot, je nezbytné navstivit
veterinarniho lékia.

Nikdo si nedokaze fpdstavit véeni bezéesneku a cibule Pro psa a kiku vsak
mohou byt toxické. Toxicka davka u psa je 15 gz miZze byt polovina sedre velké
cibule. U k@&ky je toxicka davka 5g/kg. Latkou, kteraigmbuje otravu, je allicin. Ten se
metabolizuje na n-propyl disulfid, ktery gobuje oxidativni poskozeni hemoglobinu
(cerveného krevniho barviva) a membraégrvenych krvinek. Rgteini priznaky jsou
zvraceni, pijem a nadrérné slireni. Tyto se vSak objevi teprve za jeden &¢ gni. DalSi
pitiznaky spojené s touto otravou jsou bledé slizrstaost, ataxie, nechutenstvi, zrychlené
dychani a zrychlendinnost srdéni. MizZze se také objevit Zluté zabarveni slizniteavené
krevni barvivo v meéi. | kdyz je znama latka, ktera jgiginou otravy, neexistuje specifické
antidotum. Pokud od peeni uplynulo gkolik hodin, je vhodné vyvolat zvraceni. Pokud se
zvraceni nepoda vyvolat, podame Zivdsné uhli. V zavaznych ffpadech navstivime
veterinarniho lékia.

| alkohol (etanol) je pro psy jedovaty. V literata jsou popsany ifpady otravy
alkoholem u p8& po gijmu nepéeneho &sta s kvasnicemi a shnilych jablek. Letalni dawka |
5,5 g alkoholu/kg. Obsah alkoholu se v napojiclaca® liSi. Na lahvich alkoholickych
napoji se uvadi obsah alkoholu v objemovych procenteateheaz jednoduSe nezjistime,
kolik etanolu napoj obsahuje. Préikgad si uvedeme, Zeupitr 10° piva obsahuje 9,24 g
etanolu a maly panék (2 cl) 40% alkoholu obsahijeg6alkoholu. Z toho vyplyva, Ze 2,3 kg
vazici pes se fize otravit déma malymi panédky. Po péteni fazi zvraceni a excitace
nasleduje ataxie, letargie, snizedliesné teploty, m&ova inkontinence, kolaps a deprese
centralni nervové soustavy. Zavazriigppdy potom ko#i kdmatem, depresi dechu, stde
zastavou a Uhynem. Psi po pazi nepéeného &sta s kvasnicemi mohou mit &$ené a
bolestivé bicho. Vyvolani zvraceni je dopafeno jen u z\at bez piznalki otravy. Zavazg
otraveni psi pdebuji pé€i veterinarniho Iékise.

Xylitol se pouziva jako sladidlo a byva gasti bonbofi a Zvyka&ek. V potravinach
se zndi jako E967. Nkdy se muiika d‘eveny cukr nebo tezovy cukr. U p& davka >0,1
mg/kg zmisobuje zvySeni hladiny inzulinu, coZz vede k hypkéfygii (nizké hladig cukru



v krvi). V davce >0,5 mg/kg jeff@inou poSkozeni jater. Psi obvykle zvraci pijrpu

xylitolu. Po 30 az 60 minutach seude objevit hypoglykémie spojena 8zmaky slabost,
ataxie, zasené ¥domi a zachvat. P poSkozeni jater se mohou objevitizmaky jako
Zloutenka, krvaceniny, krev ve stolici. Prvni poringg vyvolani zvraceni vifpadech, kdy
jeS€ nejsou zjevnéiiiznaky otravy. Vzhledem k moznému vzniku hypoglykea posSkozeni
jater se provadi dalSi ogeni u veterinarniho Iéke.

Také makadamiové drechy jsou toxické pro psy. Toxicka latka neni znama.
Minimalni toxicka davka je 2,2mg/kg. Jeden makadsmyiorech vazi pblizné 2,6 g.
Priznaky z&nou 6 — 12 hodin poifjmu. Prvni giznaky jsou slabost, deprese, zvraceni,
ataxie, tremor a hotka. Riznaky se mohou zhorSit v depresi centraini nervawdstavy,
ztuhlost, bolestivost iitha a slabost panevnich ketin. Prvni pomoci bezprdstre po
piijmu makadamiovychiechi je vyvolani zvraceni. Potom se dopare podani Zivéisného
uhli. Vzhledem k dalSim moznym komplikacim (Zaslinivky biidni, zagt Zaludku a $ev a
obstrukce seva) dalsSi terapii provadi veterinarni l&ka

Proto, aby byly nasledujici svatkyastné a veselé nejen pro vas, ale i pro vaSe
ctyinohé kamarady,ikladns si rozmyslete, co jim date do misky na krmeni.



